
04-mar 05-mar 06-mar 07-mar 08-mar

CREMA DE VERDURAS SOPA DE FIDEOS CON POLLO 

TORTILLA FRANCEA CINTA DE LOMO AL HORNO PALOMETA (AL HORNO)

VERDURA SALTEADA (ENSALADILLA) TOMATE ALIÑADO LECHUGA CON ACEITUNAS ENSALADA MIXTA PATATAS CONFITADAS 

PAN PAN PAN PAN PAN 

FRUTA FRUTA FRUTA YOGUR SIN LACTOSA Y SIN PROTEÍNA DE LA VACA FRUTA

11-mar 12-mar 13-mar 14-mar 15-mar

TORTILLA DE PATATAS NATURAL FOGONERO (AL HORNO) POLLO AL HORNO TACOS DE CERDO EN AJILLO TORTILLA DE CALABACÍN NATURAL

ENSALADA MIXTA LECHUGA CON MAÍZ PATATAS PANADERAS VERDURA SALTEADA (ENSALADILLA) LECHUGA ALIÑÁ

PAN PAN PAN PAN PAN 

FRUTA YOGUR SIN LACTOSA, SIN PLV FRUTA FRUTA FRUTA

18-mar 19-mar 20-mar 21-mar 22-mar

ALUBIAS CON VERDURAS ARROZ A LA CUBANA CON HUEVO PATATAS ESTOFADAS CREMA DE VERDURAS CON PICATOSTES

MERLUZA (AL HORNO)
PIZZA SIN LACTOSA Y SIN PROTEÍNA DE VACA TORTILLA FRANCESA NATURAL JAMONCITOS DE POLLO AL HORNO TORTILLA DE PATATAS NATURAL

ENSALADA MIXTA LECHUGA CON ACEITUNAS CALABACÍN CON PATATA Y ZANAHORIA TOMATE ALIÑADO LECHUGA CON MAÍZ 

PAN PAN PAN PAN PAN 

FRUTA FRUTA FRUTA YOGUR SIN LACTOSA, SIN PLV FRUTA

25-mar 26-mar 27-mar 28-mar 29-mar

LENTEJAS CON VERDURA

PALOMETA AL HORNO CINTA DE LOMO A LA PLANCHA TORTILLA FRANCESA   DE ATÚN MUSLO DE POLLO AL HORNO PALOMETA (AL HORNO)

LECHUGA CON ATÚN TOMATE ALIÑAO ENSALADA MIXTA
PATATAS ASADAS

PATATAS CONFITADAS 

PAN PAN PAN PAN PAN 

FRUTA FRUTA FRUTA YOGUR SIN LACTOSA, SIN PLV FRUTA

ALBÓDIGAS DE POLLO (SIN LACTOSA, NO 
PLV)  EN SALSA ESPAÑOLA

SOPA DE JAMÓN 

 2024 - MENÚ SIN LACTOSA, NO PLV "25" LINEA FRÍA

LUNES MARTES MIÉRCOLES JUEVES VIERNES

ALUBIAS ESTOFADAS CON VERDURAS PASTA CON TOMATE Y ATÚN LENTEJAS CON VERDURA

CONTRAMUSLO DE POLLO TROCEADO CON 
AJOS Y LAUREL

CREMA DE CALABAZA ARROZ CON PESCADO COCIDO DE VIGILIAMACARRONES CON TOMATE 

SOPA DE POLLO

ARROZ CON VERDURA Y POLLO LENTEJAS CON VERDURA CREMA DE CALABACÍN CON PICATOSTES COCIDO ANDALUZ (SIN PATATAS)


